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Resisténcia aos agentes antimicrobianos: Comissao intensifica a luta com um
novo Plano de Agao

Bruxelas, 29 de junho de 2017

Hoje, a Comissdo adota um novo plano de acdo para combater a resisténcia aos agentes
antimicrobianos (RAM) — uma ameaca crescente que é responsavel por 25 000 mortes e 1,5
mil milhoes de euros de prejuizos econémicos na UE todos os anos.

O plano de agdao apoia-se num conceito «Uma S6 Saude» que da resposta a resisténcia tanto
nos seres humanos como nos animais. Paralelamente, a Comissao adota o primeiro
resultado do plano: Orientacdes da Unido Europeia para a utilizagdo prudente de agentes
antimicrobianos na satde humana[1].

Vytenis Andriukaitis, Comissario responsavel pela Saude e a Seguranga Alimentar, declarou que: «A
resisténcia aos agentes antimicrobianos é uma ameaca global crescente, e se ndo se intensificar,
agora, a nossa acdo e o nosso compromisso, até 2050 podera causar mais mortes do que o cancro. A
ambiciosa agenda que hoje apresento incide em acdées em dominios fundamentais com o maior valor
acrescentado para os paises da UE. Ao promover a utilizacdo prudente dos agentes antimicrobianos
nas pessoas e nos animais, consolidando a vigildncia, melhorando a recolha de dados e fomentando a
investigacdo, o meu objetivo é tornar a UE numa regido de boas praticas, digna de dar forma a agenda
global sobre a resisténcia aos agentes antimicrobianos neste mundo cada vez mais interligado».

Carlos Moedas, Comissario responsavel pela Investigacdao, Ciéncia e Inovagdo, acrescentou: «A
resisténcia aos agentes antimicrobianos ja mata milhares de pessoas e constitui um encargo
significativo para a sociedade e a economia. E uma ameaca que nenhum pais pode enfrentar sozinho.
Necessitamos de um esforco de investigacdo verdadeiramente europeu para salvar vidas humanas, os
animais e o ambiente. Por isso é tdo importante o Plano de Acdo «Uma So6 Saude», que permitira uma
melhor coordenacdo da investigacdo e da colaboracdo entre os Estados-Membros da UE, bem como
entre os setores publico e privado em toda a Europa e fora dela».

O plano inclui orientagbes para promover a utilizacdo prudente de agentes antimicrobianos nas
pessoas. As orientacdes visam todos os intervenientes - médicos, enfermeiros, farmacéuticos,
administradores de hospitais e outros - que desempenhem um papel na utilizacdo de agentes
antimicrobianos e complementam as orientagdes de prevencao e controlo de infecdes que possam
existir a nivel nacional.

Além disso, o plano prevé mais de 75 agdes que estdo assentes em trés pilares principais:
Pilar 1: tornar a UE numa regiao de boas praticas

Tornar a UE numa regido de boas praticas exigira dados de melhor qualidade, uma melhor
coordenacdo e vigilancia e melhores medidas de controlo. Tal ird ajudar os Estados-Membros a
estabelecer, aplicar e monitorizar os seus planos de acao nacionais «Uma Sé Saude» sobre a
resisténcia aos agentes antimicrobianos, em conformidade com o compromisso que assumiram na
Assembleia Mundial de Saide em 2015. Exemplos de apoio da Comissdo incluem a disponibilizacao de
dados factuais, com o apoio das agéncias da UE, a atualizacdo da legislacdao de execugdo em matéria
de monitorizacdo e comunicacao da resisténcia aos antimicrobianos nos animais, nos alimentos e nas
pessoas, 0 apoio a aprendizagem mdutua, ao intercambio de ideias inovadoras e a criagao de
consensos, bem como o cofinanciamento de atividades nos Estados-Membros para combater a
resisténcia aos agentes antimicrobianos. O plano de acao sera alargado para incluir aspetos ambientais
como um dos principais contribuintes para o desenvolvimento e a propagacao da resisténcia aos
agentes antimicrobianos.

Pilar 2: fomentar a investigacao, o desenvolvimento e a inovagao

As acbes no ambito do pilar de investigacdao destinam-se a estimular a investigagdo e incentivar ainda
mais a inovagao, dar um contributo valioso para a adogdo de politicas cientificamente fundamentadas e
medidas legais de combate a RAM e colmatar as lacunas de conhecimento, por exemplo sobre o papel
da RAM no ambiente. A Comissdo ira trabalhar em parceria com os Estados-Membros e a indUstria,
incluindo as pequenas e médias empresas, para dar resposta a resisténcia aos agentes antimicrobianos
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da OMS, assim como a tuberculose, ao VIH/SIDA, a malaria e as doengas infecciosas negligenciadas.

O financiamento e os programas de parceria vao centrar-se em melhorar os conhecimentos em matéria
de controlo e vigilancia eficazes das infecGes, incluindo novos métodos de diagndstico e o
desenvolvimento de novas terapéuticas e vacinas preventivas. As acées no ambito destes dominios
prioritarios vao ajudar a melhorar a salde publica e gerar beneficios econémicos e sociais em toda a
Europa e fora dela.

Pilar 3: Definir a agenda mundial

Considerando que foram acordados dominios de acao a nivel internacional, a UE continuara a trabalhar
no sentido de reforcar a participacao e a colaboracdo com organizacdes multilaterais, e intensificar a
cooperagao com os paises em desenvolvimento mais afetados. Como um dos maiores mercados para
os produtos agricolas, a UE pode desempenhar um papel importante através da promogdo, junto dos
seus parceiros comerciais, das suas normas e medidas para enfrentar a resisténcia aos agentes
antimicrobianos. No dominio da investigagdo, a UE tera por base o éxito das suas iniciativas
internacionais de larga escala, como a Parceria entre Paises Europeus e em Desenvolvimento para a
Realizacdo de Ensaios Clinicos e a Joint Programme Initiative (iniciativa de programa conjunto), e
continuara a desenvolver um enquadramento forte e interligado de investigacdo da resisténcia aos
agentes antimicrobianos com impacto mundial.

Contexto

O novo plano de acgdo baseia-se no primeiro plano de acdo contra a resisténcia aos agentes
antimicrobianos, que decorreu de 2011 a 2016. O novo plano tira partido das recomendagdes de uma
avaliagdo externa independente [2] e dos pontos de vista das partes interessadas reunidos através de
uma consulta publica [3]. As respostas dos participantes na consulta foram, em grande medida,
positivas quanto ao papel da Comissao em complementar a agao dos Estados-Membros, tendo 79 %
dos participantes considerado Uteis as agdes da Comissao.

Para mais informacgodes, consultar:
Ficha de informacao

Mais informacgdes sobre a resisténcia aos agentes antimicrobianos

Investigacdo sobre a resisténcia aos agentes antimicrobianos
Siga-nos no Twitter: @V_Andriukaitis @EU Health; @EUSciencelnnov

[1] https://ec.europa.eu/health/amr/sites/amr/files/amr guidelines prudent use en.pdf

[2] http://ec.europa.eu/health/amr/sites/amr/files/amr evaluation 2011-16 evaluation-action-
plan.pdf

[3] https://ec.europa.eu/health/amr/consultations/consultation 20170123 amr-new-action-plan en
IP/17/1762
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